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NUESTRO GRAN REFERENTE

“Dios existe. Dios es comunidad de amor, por
la que el Padre y el Hijo se entregan mutuamente en
el Espiritu Santo, de un modo total y para siempre.
Dios ha creado el universo sacandalo de la nada y
dando sentido profundo y radical a las cosas
v a la historia de la humanidad.”

(Ideario- 13)

Dia clasico EAS: festividad de Pentecostés
[l Consejo Permanente -Guanajuato (Kibbutz)- 1999















Presentacion:

El modelo de vida EAS se empezo a perfilar en
1958, en Paris. El principal mentor ha sido el
Padre redentorista Antonio Hortelano Alcdzar.

Inicialmente varios grupos surgieron con el
nombre de Equipos de Apostolado Social y a
partir de 1974, con la denominacion de
Comunidades Cristianas Comprometidas EAS.
Actualmente hay EAS en diversos paises del
mundo.

El modelo EAS constituye una propuesta muy
creativa de como vivir comunitariamente la
adhesion a la persona de Jesucristo, en la Iglesia
Catolica, Apostolica y Romana. El modelo es
intangible pero progresivamente las ideas
esenciales que lo conforman se han ido
consignando por escrito.

Tras sus esbozos preliminares, el I Encuentro
Internacional de nuestras Comunidades, reunido
en Valle de Bravo, Meéxico, en el arnio 1974,
expidio  comunitariamente el  documento
fundamental que denomino Ideario EAS.



Mas tarde se dieron otros pasos importantes. El
Il Encuentro Internacional EAS, (Guadalajara,
México, 1989) adopto para nuestras comunidades la
forma canonica de asociacion privada de fieles, a
la luz de las disposiciones del nuevo Codigo de
Derecho Canonico de 1983. Ademas se expidio
por primera vez un Reglamento, como documento
adicional al Ideario y se creo el Consejo
Permanente EAS.

Los dos documentos mencionados configuran
nuestra normatividad estatutaria. El Ideario es el
constitutivo, prima sobre el Reglamento que es
complementario, como manual de convivencia
comunitaria. En este ultimo se establecen las
formas organizativas de EAS y su respectivo
régimen de competencias.

A traves de la historia comunitaria, la redaccion
de estos dos documentos ha tenido varios
reajustes. El V Consejo Permanente (Aparecida —
Brasil-2009) creo la Comision de Delegados del
Consejo Permanente.

El VII Consejo Permanente (Guayaquil -
Ecuador- 2019) introdujo algunas modificaciones
al Ideario y al Reglamento, la citada Comision



recibio el encargo de incorporarlas orgd-
nicamente a estos documentos. Cumple este
mandato mediante la preparacion de la presente
publicacion.

Esta nueva edicion conserva el formato de las
anteriores pero tiene una novedosa presentacion
que incluye en la diagramacion, imdagenes
fotograficas como elementos de este lenguaje
visual tan difundido en la cultura contemporanea,
alusivas a nuestro modelo de vida, acompanadas
con algunos textos, con el proposito de estimular
Su mejor comprension.

Ademas, se ha incorporado un indice de
contenidos para facilitar al lector la consulta de
este conjunto de directrices comunitarias.

Esta publicacion es el resultado de un esfuerzo
mancomunado de la Comision de Delegados del
Consejo Permanente y del Comité Coordinador
Internacional, cada uno actuando dentro del
ambito de sus respectivas competencias y
animados por la mistica y el espiritu de nuestras
comunidades.

Comision de Delegados del Consejo Permanente
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IDEARIO
INTRODUCCION

Las Comunidades Cristianas Comprometidas

EAS (CCC EAS) nacieron en Paris el afio
1958, con la participacion de varios hombres y
mujeres de diferentes nacionalidades; pau-
latinamente se han ido difundiendo en el mundo.
Proponen una nueva manera de vivir
comunitariamente la adhesion a la persona de
Cristo en la Iglesia Catolica.

La palabra latina EAS, que significa, vete, la

adoptamos para expresar nuestro com-
promiso de evangelizar, primordialmente me-
diante la promocion de Comunidades Cristianas
Comprometidas. En éstas se integran laicos,
clérigos y religiosos, reunidos en nombre de
Jesucristo, a quien reconocen como su Maestro y
le aceptan el llamado a ser sus discipulos
misioneros (Mt.28, 19-20).



La primera aprobacion eclesial, como

institucion de fieles, le fue concedida el 15
de marzo del962, por Monsefior Tulio Botero
Salazar, Arzobispo de Medellin (Colombia).

Desde 1989, las Comunidades Cristianas

Comprometidas EAS se han constituido
dentro de la Iglesia Catdlica, como asociacion
privada de fieles, de conformidad con las
disposiciones contenidas en el Libro II, Titulo V,
(canones 298 al 300, 304 al 310, y 321 a 326) del
Codigo de Derecho Candnico. Estas comunidades
han sido reconocidas por diferentes obispos y
conferencias episcopales de varios paises del
mundo.

El modelo de vida de las CCC EAS esta

expresado en el Ideario aprobado en el
Encuentro Internacional reunido en 1974, en Valle
de Bravo, Me¢éxico, y en sus posteriores
redacciones. Su version actual es la contenida en
el presente texto. Constituye la base del ser, del
hacer y del tener de todos los miembros de
nuestras comunidades.



EXIGENCIAS PREVIAS

Para formar parte de las Comunidades
6 Cristianas Comprometidas EAS hay que
asumir un minimo de exigencias, sin las cuales
seria imposible la vida en estas comunidades.

A. Como personas.

Todos los aspirantes a ingresar a la

comunidad han de estar dispuestos a
promover la dignidad de la persona. Para
nosotros, la persona es alguien y no algo, alguien,
unico e irrepetible, con nombre propio y con
capacidad de pensar, decidir y sentir. Aqui radica
la extraordinaria dignidad de la persona: en que no
puede ser usada, ni tirada como un objeto y en que
siempre serd un ser digno de respeto y amor.

Gracias a la vida en pequefias comunidades
de familias, la persona puede llegar a su plena
realizacion y a vivir el Reino de Dios. Los
aspirantes a formar parte de la comunidad, no s6lo
deben estar dispuestos a participar en actividades,
sino sobre todo, a formarse a si mismos,



desarrollando al maximo las potencialidades
existentes en su personalidad de base.

Los candidatos estaran decididos a formar un

auténtico  “nosotros” con los demas
miembros de la comunidad. Para esto no basta
vivir unos al lado de los otros, sino que es
necesaria una verdadera integracion de todos, en
virtud de la cual, los miembros de la comunidad,
sin excepcion alguna, tienen la voluntad de
compartir cuanto tienen, hacen y son, para siempre
y pase lo que pase. Este “nosotros” es una apertura
del “yo”, a partir de su soledad, muy sentida en el
mundo moderno, pero es también la condensacion
de una humanidad sin fronteras, que siente
necesidad de apoyarse en pequefios grupos
humanos, dentro de los cuales es posible
conocerse por el nombre, dialogar y compartir la
vida, la fe, la oracién, la amistad y la mision.

B. Socialmente.

1 Los candidatos a las Comunidades Cris-

tianas Comprometidas EAS haran suyos
los dolores y esperanzas que afectan a toda la
humanidad. En primer lugar, seran conscientes de
los enormes problemas que angustian a los seres



humanos, tales como el abuso de los recursos
naturales, el deterioro ecoldgico, la pérdida de los
valores morales y religiosos, el desinterés por los
marginados y la violaciéon de los derechos
humanos.

1 También seran conscientes de que si se
unen todos los hombres de buena
voluntad que hay en el mundo, se pueden resolver
en gran parte, esos graves problemas que nos
preocupan. Dada su urgencia, los EAS no pueden
cruzarse de brazos, ni contentarse con soluciones
parciales. Tampoco pueden pretender cambios
totales por medio de la violencia, olvidando lo
construido anteriormente. Hay cosas apro-
vechables del pasado, que es preciso conservar. El
cambio no violento es posible, si ponemos en
juego energia, creatividad y sobre todo, amor.

1 Ademas, las pequefias comunidades

permiten vivir y compartir experiencias
estimulantes en el campo de la familia, la
educacion, la empresa y la promocion integral de
los marginados, sin olvidar el compromiso
sociopolitico, que es conveniente adoptar, al
formar parte de estas Comunidades Cristianas



Comprometidas EAS, tanto en el nivel local,
como en el nacional e internacional.

C. Como cristianos.

1 Desde el punto de vista religioso, los

candidatos a  pertenecer a las
Comunidades Cristianas Comprometidas EAS,
estaran dispuestos a asumir el nticleo esencial del
mensaje cristiano, tal como se expresa en la
siguiente profesion de fe:

Dios existe. Dios es comunidad de amor,
por la que el Padre y el Hijo se entregan
mutuamente en el Espiritu Santo, de un modo total
y para siempre.

Dios ha creado el universo sacdandolo de
la nada y dando sentido profundo y radical a las
cosas y a la historia de la humanidad.

Dios se ha hecho uno de los nuestros en
Cristo Jesus, para vivir desde dentro nuestra
experiencia humana con todas sus consecuencias,
exceptuando el pecado.

Cristo nos ha anunciado, como mensaje
original suyo el mandamiento nuevo del amor
entre todos los hombres y ha muerto y resucitado
POr nosotros y con nosotros.



En el dia del Serior, domingo, desde el
comienzo de nuestra era, nos reunimos en su
nombre, para dar gracias a Dios en la Eucaristia,
por la muerte y resurreccion de Cristo, para
transmitirnos esta Buena Nueva unos a otros y
para hacerla presente en nuestras vidas. En esta
reunién El estd dando fundamento y consistencia
a la Iglesia, que es una comunidad de fe, de
oracion, de vida, de mision y de amor a todos,
especialmente a los mas pobres y necesitados.

El pueblo de Dios cuenta, para la
realizacion de su vocacion en la tierra, con el
Espiritu Santo y el servicio ministerial jerarquico.

La vida humana es una marcha dificil y
dolorosa, pero llena de esperanza, en la que todo
lo que hacemos y somos, llegara a su plenitud al
final de los tiempos, cuando con Cristo y nuestros
hermanos, especialmente Maria, la Madre del
Serior, venzamos definitivamente a la muerte e
iniciemos el cielo nuevo y la nueva tierra que el
Serior nos tiene preparados desde toda la
eternidad.
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NUESTRA MISTICA

1 Mistica son las ideas basicas que justifican
la existencia de nuestras comunidades
cristianas comprometidas.

1 Nuestra asociaciéon responde a la

necesidad de crear pequerias comunidades
fraternales en la Iglesia y en el mundo, en las
cuales sus miembros se conocen por el nombre,
recuerdan al ausente, se quieren de verdad y
comparten juntos la vida. Nosotros, quienes
formamos parte ya de estas comunidades
cristianas comprometidas, hemos llegado a lo
largo de nuestra experiencia, a estas conclusiones
que te proponemos, si quieres vivir en ellas.

1 Eres testigo de la santidad universal a la

que estan llamados todos los miembros del
Cuerpo Mistico. Dios no te pide ser distinto de los
demas, sino ir delante, animando con tu
testimonio a los otros.

1 Mas que a hacer muchas cosas, Dios te
llama a ser. TU eres mucho mas
importante que todo lo que puedas poseer o



realizar. El te llama personalmente por tu nombre.
Lo mismo que a Jeremias, te conocid antes de
formarte en el seno materno y contd contigo. Por
eso tienes que llegar a ser lo que El ha pensado
para ti.

1 Vives en estado permanente de vocacion.

Constantemente Dios te estd invitando a
participar de un modo activo en la historia de
salvacion. A través de cada situacidn, el Sefor te
va manifestando sus planes concretos sobre ti y
sobre la comunidad.

a. “Mi vida es Cristo”

1 Las Comunidades Cristianas Compro-

metidas EAS estan centradas en Cristo,
Hijo de Dios, piedra fundamental del mundo y de
la historia.

Como miembro de esta asociacidén, estaras
animado por una mistica poderosa, dentro de la
cual tendrés conciencia clara de que Cristo es la
esencia del cristianismo y de que éste, mas que un
dogma, una moral o una liturgia, es la entrega a
una persona concreta: Cristo. Debes estar
convencido de que en El, todas las cosas tienen



que recapitularse y de que este proceso es una
marcha dificil, pero maravillosa hacia el gran dia
de Cristo, cuando al final de los tiempos, todo sera
nuestro, nosotros de Cristo y Cristo de Dios.

2 Solo una mistica fundada y apoyada en

esta vision cristocéntrica del mundo y de
la historia, puede justificar tu vocacion. Debes
estar profundamente convencido de que si no
encuentras en Cristo, de un modo personal, la
solucién a los problemas fundamentales de tu
vida, no podras dar un testimonio auténtico a los
demads. Solo cuando puedas decir con San Pablo
“mi vida es Cristo”, tendra sentido radical tu
existencia en el mundo.

2 Tu incorporacion a Cristo, lejos de anular
los valores humanos que hay en ti, te
ayudara a realizarte plenamente y a hacerte todo
para todos, encarnandote de un modo connatural
en el mundo que te rodea. S¢é sencillo, sin
artificialidad de ninguna clase. Haz las cosas con
toda naturalidad, como sin darte cuenta, en un
ambiente de paz y distensién y comprométete con
las personas, sobre todo con las mas necesitadas.

22 A través de Cristo, la gloria de Dios



irrumpiré en ti y en el mundo. El Cristo glorioso
de los milagros, de la transfiguracion, de la
resurreccion, de la ascension y de la vuelta al final
de los tiempos en poder y majestad, debe
manifestarse en tu vida concreta. Haz de reflejar
en ti con toda sencillez, un no sé qué de divino, de
misterio, que lleve el Espiritu de Dios en torno
tuyo, siendo testigo para quienes te rodean, de que
Dios no ha muerto, sino que habita en medio de
nosotros, con la plenitud de su divinidad. Cuanto
mayor sea tu encarnacion en el mundo, tu sencillez
y tu naturalidad, mayor también debera ser tu
sentido de trascendencia a lo divino.

b. “Sentir con la Iglesia”

2 Las Comunidades Cristianas Compro-

metidas EAS son y se sienten parte
integrante de nuestra Santa Madre la Iglesia
Catolica, Apostolica y Romana, y en ella, iglesia
doméstica. Sus miembros estdn abiertos de un
modo amoroso, y al mismo tiempo creativo, al
pueblo de Dios y a sus servidores calificados e
insustituibles: el Papa, los obispos, los sacerdotes
y los diaconos, y participan con entusiasmo en el
movimiento ecuménico, que aspira a la unién, lo
antes posible, de todos los cristianos.



Esta mistica de Cristo tendra para ti su
prolongacion natural en la conciencia de
pertenecer al Cuerpo Mistico de Cristo, que es la
Iglesia, hasta el punto de sentirte ti mismo Iglesia,
personal, familiarmente y en comunidad. Has de
vibrar con los grandes problemas eclesiales de la
hora presente. El mundo moderno espera en la
actualidad mucho de la Iglesia: una nueva vision
teologica del cosmos y de la historia, a partir de
Dios; una vuelta a la contemplacion, a la santidad,
como en el cristianismo primitivo; una mayor
apertura a todos los pueblos; una proclamacion
valiente y misional del Evangelio; la union de
todos los cristianos en la caridad; y finalmente, un
compromiso social serio.

2 Injertado vitalmente en el Cristo Total, te

has de considerar plenamente solidario
con la mision de la Iglesia en la hora presente.
Eres responsable de la encarnacion de Cristo en el
mundo de nuestro tiempo, dentro del ambito
determinado en que te ha tocado vivir. Lo mismo
que San Pablo, has de sentir la urgencia santa de
hacer llegar el Cuerpo Mistico de Cristo a su
plenitud y perfeccion. Veras en el tiempo, un don
concreto de Dios, que has de aprovechar al



maximo, en un esfuerzo sincero de actualizacion
de la Iglesia, con el fin de que ésta pueda
presentarse al mundo moderno como la auténtica
esposa de Cristo, pura y sin mancha, capaz de
llevar a todos los hombres angustiados de nuestra
época, el mensaje salvador de Cristo.

2 Debes tener una vision amplia del mundo

y de las cosas, a la medida del Cuerpo
Mistico de Cristo. Nada te serd mas ajeno que el
espiritu de “capillita” o la subordinacion de tu
compromiso a intereses particulares o de corto
alcance.

2 No basta que te sientas solidario con la

mision de la Iglesia en nuestro tiempo. Tu
mismo tienes que sentirte Iglesia a través de las
comunidades. No te consideres nunca una célula
aislada, sino miembro de una verdadera familia en
la que cada uno, por medio de una entrega
respetuosa y delicada a los demaés, llega a
establecer con ellos unos lazos intimos de amistad
en Cristo Jests.

2 Las Comunidades Cristianas Compro-
metidas EAS conservan una memoria
viva de los que nos han precedido en el



seguimiento de Jesus, especialmente de Maria, su
Madre, los doce apostoles, Pablo, los martires,
cuantos han dado testimonio de Cristo, todos los
santos de la Iglesia, sin olvidar a todas las
personas de buena voluntad, gracias a las cuales la
vida, la cultura y la fe han llegado hasta nosotros,
enriquecidas mas y mas con el aporte de cada uno
de ellos, y de aquellos que han muerto y a través
de Cristo, resucitado y siguen formando parte de
nuestras comunidades.

2 Siéntete eclesialmente unido con tus

hermanos, los miembros del Cuerpo
Mistico de Cristo, que te han precedido en el
encuentro definitivo con el Padre. Ama también
de antemano a quienes viviran después de ti y
recogeran lo que tu y otros siembran por el Reino
de los cielos.

2 Tu pertenencia a la Iglesia y a Ila

comunidad, lejos de anular tu
personalidad, debe ayudarte a desarrollar lo que
hay de mejor en ti, de acuerdo con la mision
concreta que Dios quiere confiarte para la
implantacion de su Reino en el mundo. Necesitas
vivir dentro de un auténtico “nosotros” para
poder realizarte y cumplir tu mision. Toda



vocacidn es siempre una con-vocacion.
Precisamente la palabra “Iglesia” tiene este
significado. Dios nos llama a través de la Iglesia,
a formar un “nosotros”.

3 El “nosotros®, formado por quienes

pertenecemos a las  Comunidades
Cristianas Comprometidas EAS, quiere ser una
pequeria Iglesia humana y fraternal, al servicio del
Cuerpo Mistico de Cristo. Vive abierto a la vision
catolica de este Cuerpo y a las nuevas tendencias
historicas del mundo moderno, que esta tomando
rapidamente conciencia de su vocacion universal.
Maias que historias locales aisladas, estamos
viviendo, como protagonistas, una historia
universal llena de promesas y posibilidades para
el futuro.

3 Haz lo posible para que cada comunidad

se cree y realice a partir de su propio
ambiente, conforme al deseo de Jesus, con el fin
de que su vida concreta resulte natural y adaptada,
como ocurria con las pequenas iglesias locales que
fund6 San Pablo en sus viajes.

3 Las Comunidades Cristianas Compro-
metidas EAS, por ser parte de la Iglesia,



son comunidades de fe, de oracion, de amor, de
vida y de mision. Tl estas llamado a vivir esta
realidad, de un modo responsable y activo.

A. EAS comunidad de fe.

3 La fe es la raiz de la vida cristiana. Si
nuestra fe es viva, podremos cambiar las
montafas de su sitio, como dice Jesus, haciendo
verdaderas maravillas, a pesar de nuestra
pequeiiez. Pero si nuestra fe es débil, nada se
alcanzara, sobre todo en wunos tiempos de
confusién ideologica como los actuales.

Por medio del analisis de la realidad, la reflexion
y el dialogo en grupo, a partir de Cristo y de su
Palabra, llegamos a una vision mas profunda y
auténtica de los grandes problemas que nos
preocupan vitalmente.

B- EAS comunidad de oracion.

3 La oracion personal. Dios existe, es

alguien, nos conoce personalmente y nos
ama como nadie. Por eso es normal que el ser
humano se abra a Dios, se relacione con El y lleve



a la practica, en obras concretas, su voluntad. Esta
necesidad de hablar con Dios nace en lo mas
profundo de su ser; éste y cuanto hace, sin Dios,
es intrascendente. Queremos hablar con El,
personalmente, en matrimonio, en familia, en
comunidad. Ello supone esfuerzo, preparacion y
busqueda de espacios privilegiados de silencio,
meditacion y dialogo.

3 La liturgia une profundamente a los

hombres con Dios y entre si. Nosotros
queremos participar en la liturgia, como dice el
Concilio Vaticano II, “consciente, activa y
fructuosamente”, por medio de las celebraciones
parroquiales y cuando sea posible, con Eucaristias
domésticas, o con liturgias de la Palabra en las
reuniones comunitarias.

C- EAS comunidad de amor v de vida.

3 Como dice San Pablo, de nada nos sirve

hablar mucho, saber mucho, dar mucho, o
tener mucha fe, si no tenemos amor. Sin amor
nada somos. Todo lo demads pasa; lo tinico que no
pasa es el amor. Los seguidores de Jesus se
caracterizan porque se aman hasta el punto de no
tener secretos entre ellos, por perdonarse una y



otra vez, por ayudarse en cualquier circunstancia
e incluso, por dar la vida unos por otros: “Mirad
como se aman’. Los miembros de nuestras
comunidades toman en serio el mandamiento
nuevo de Jests, en virtud del cual, quieren
quererse “como Jesus nos ama” y como se aman
el Padre y el Hijo en el Espiritu Santo.

3 Este amor, dice San Juan, no es solo de

palabra, sino profundamente sincero, lo
que implica que es un amor para siempre y para
todo.

3 Amor para siempre. El amor para siempre

es fundamental en nuestras comunidades.
Desde el principio estamos decididos a querernos
para siempre. Gracias a la estabilidad, podemos
recibir una formacion integral continua y a largo
plazo e igualmente, culminar proyectos sociales,
que necesiten un largo proceso de gestacion, como
seria, por ejemplo, la transformacion de la vida
social de una localidad, de conformidad con la
mente de Jesus. Pero sobre todo, el “para siempre”
es importantisimo para nosotros, porque el amor,
que es la base de la comunidad, o es para siempre
intencionalmente, o no es amor. No hay un amor
auténtico que sea temporal y transitorio, ni en el



matrimonio, ni en las comunidades de vida. O nos
comprometemos para siempre, o renunciamos al
amory a la comunidad.

3 Amor para todo. El amor es para todo.
Quienes aman de verdad, como ocurre en
las Comunidades Cristianas Comprometidas EAS,
estaran dispuestos a compartir lo que son, lo que
sienten, lo que piensan, lo que deciden, lo que
hacen, y lo que tienen, hasta el punto de luchar
para llegar a “formar un solo ser”, como los
cristianos de las primeras comunidades.

Este compartirlo todo, incluye también los bienes
materiales. Tener es menos importante que ser y
hacer, pero en nuestra sociedad actual, es muy
significativo. Renunciar a compartir los bienes
seria mutilar, de alguna manera, la vida
comunitaria.

Compartir el dinero hace falta como signo real y
comprometido de que en nuestras comunidades
queremos compartirlo todo; de esta manera, se
comparte vida, porque para obtenerlo se requiere
tiempo, esfuerzo y vitalidad.

Este compartirlo todo es un proceso que se hara en



forma creciente, sin detenerse y avanzando
siempre en todos sus aspectos, en la fe, en la
oracion, en el amor, en la vida y en la mision.

111
NUESTRO QUEHACER.

4 Hay que hacer mas para ser mds. El

trabajo es la expresion de nuestro ser
profundo. Hay que trabajar bien, con puntualidad,
energia, creatividad, constancia y calidad. Para
bien de los demaés, por propia dignidad y a imagen
y semejanza de Dios que, como dice en el Génesis,
hizo bien todas las cosas.

4 Promocion de las realidades terrestres.

Nuestra asociacion tiene el propdsito de
animar con espiritu cristiano el orden temporal. En
consecuencia, nos preocupan las realidades del
mundo: la ecologia, la salud, la vivienda, la
educacion, el trabajo, la economia, la politica...
Para ello analizaremos objetivamente y sin
prejuicios la realidad en que vivimos,
denunciaremos respetuosamente, pero con
energia, las estructuras injustas y anacronicas y
anunciaremos y promoveremos con entusiasmo,



pero objetivamente, un mundo mejor que el
actual: mas libre, mas justo, mas creativo y con
mayor calidad en todo.

Esto lo haremos mediante el trabajo personal y
profesional, la retroalimentacion comunitaria y los
compromisos ciudadanos, y también con
proyectos sociales comunitarios, de promocién
social integral.

Estos proyectos sociales pueden ser urbanos o
rurales, en zonas marginadas o en paises con
necesidades de desarrollo. Cada uno de los
miembros de la comunidad colaborara en ellos
segun sus posibilidades y talentos.

Incluimos dentro de la promociéon social a las
“pequeiias comunidades”, como una opcidn valida
para todas las poblaciones humanas, cualquiera
sea su condicion social y econdmica, vivan éstas
en situacion de abundancia o de escasez de
recursos; pueden contribuir, como agentes de
cambio, a su desarrollo integral.

4 Nueva Evangelizacion. En la Iglesia, que
es comunioén de comunidades, todos, sin
exclusivismos, tenemos la mision de llevar el



Evangelio hasta el Gltimo rincon de la tierra.

En la nueva evangelizacion, las pequefias
comunidades eclesiales, como las nuestras, tienen
una especial importancia.

Participaremos en ella, anunciando la Buena
Nueva del mensaje cristiano, por medio de la
palabra y del testimonio personal y comunitario y
colaborando en las actividades pastorales de los
organismos parroquiales, diocesanos y de las
demas modalidades eclesiales.

También serd conveniente que trabajemos en la
promocién y formacion de grupos y pequenas
comunidades  eclesiales, aunque  tengan
caracteristicas diferentes a las nuestras, para
compartir la fe, la oracion y la vida en diversas
formas. A sus integrantes se les informara cual es
nuestro estilo de vida y se les podrd invitar a
colaborar con nosotros o a integrarse a nuestra
asociacion, si es del caso.

4 Alianzas. Las Comunidades Cristianas

Comprometidas EAS pueden formar
alianzas oportunas con otras organizaciones y
asociaciones, siempre y cuando tales alianzas no



pongan en peligro nuestro estilo de vida, ni
impongan obligaciones que afecten adversamente
a nuestras comunidades.

v
NUESTRA ORGANIZACION.

4 Estructura. Se trata de tener la menor

estructura posible, sencilla y adecuada,
puesta al servicio de la vida, determinada en el
Reglamento, en concordancia con la magnitud y el
grado de desarrollo de las comunidades existentes
y a la complejidad de sus tareas.

4 Pequerias comunidades. Cada comunidad

puede tener aproximadamente quince
personas, con el fin de hacer posible las reuniones
en los hogares y el didlogo en el cual todos sus
miembros compartan y lleguen a conocerse
personalmente, salvaguardando su caracter
familiar.

4 Comunidad de comunidades. Con el fin

de que cada pequefia comunidad no se
encierre en si misma y se empobrezca por falta de
estimulos, fomentaremos variadas formas de



relaciones, formales ¢ informales, entre unas
comunidades y otras. Especialmente por medio de
las reuniones mensuales y retiros anuales y los
demas medios idoneos, estimularemos la creacion
progresiva de una verdadera comunidad de
comunidades, en la que todos sus miembros se
sientan amigos de verdad, incluso entre los
miembros de diversos paises.

4 Miembros. Nuestra asociacion esta abierta

a fieles, hombres y mujeres de diferentes
edades, razas, condiciones socioculturales, nacio-
nalidades y carismas.

4 Nifios, adolescentes, jovenes. Los nifios,

los adolescentes y los jovenes participan
en la vida comunitaria, bien sea ocasionalmente en
las reuniones de las comunidades de sus padres o
formando sus propios grupos, en los que realizan
procesos de formacidén, entrenamiento 'y
promocion integral de sus potencialidades
individuales y comunitarias, hasta el dia en que
definan su opcion de vida y puedan hacer un
compromiso para siempre con una comunidad.
Los jévenes aportan nuevas ideas y dinamismo a
las comunidades y reciben de los adultos
experiencia y acompafiamiento.



4 Apertura  socioeconomica.  Nuestra

apertura hacia personas de diferentes
condiciones sociales y culturales se da porque
consideramos que todos somos hijos de Dios.
Mediante proyectos sociales, hacemos una opcion
preferencial por los pobres y estimulamos al
mismo tiempo, a las personas, con recursos
econdmicos y con preparacion profesional, a
tomar conciencia de su compromiso sociopolitico
y de la hipoteca social que grava sus bienes.

Diversidad de nacionalidades. Por medio
50 de una convivencia entrafiable, cuando se

presenta la ocasion y a través de la
hospitalidad entre los miembros de diversos
paises, las comunidades tratan de superar viejos
prejuicios histdricos, subrayando los aspectos
positivos de todos los pueblos y culturas y
asumiendo los retos de la globalizacion.

5 Casados y viudos. Si se trata de casados,

para incorporarse a nuestra asociacion,
tienen que estar de acuerdo los dos miembros del
matrimonio, ¢l y ella. Si so6lo entrara en la
comunidad uno de los dos, correria peligro el
equilibrio del matrimonio, pues sus vidas se



bifurcarian y seguirian caminos diferentes.

5 Célibes. Las personas que deciden

renunciar a casarse con el propdsito de
estar disponibles para el Reino de los Cielos,
constituyen una auténtica riqueza comunitaria,
sobre todo para la realizacion de proyectos
sociales, especialmente en paises menos
desarrollados.

5 Sacerdotes y didconos permanentes. Los

sacerdotes y los didconos permanentes,
cada uno segun la indole propia de su ministerio,
como miembros que son del pueblo de Dios,
pueden formar parte de nuestras comunidades y
aportarles a éstas los servicios inapreciables de la
Palabra, la Eucaristia y la Reconciliacion
penitencial. Se incorporardn a comunidades
existentes, cumpliendo las condiciones corres-
pondientes.

Deseamos que en un futuro cercano podamos
contar con sacerdotes y didconos permanentes
dedicados por completo a ellas.

5 Religiosos. Desde el principio, nuestras
comunidades han contado con la



presencia entrafiable de religiosos, que ademas de
ofrecerles su capacitacion teologica, han dado
testimonio de su experiencia comunitaria y han
prestado un importante servicio de orientacion
espiritual, acompafiamiento y asesoria. Podran
formar parte de la comunidad, previo el
consentimiento de sus superiores.

5 Formas de vida comunitaria. Existen tres
formas de comunidad, ninguna de ellas,
considerada como superior respecto a las otras.

5 Comunidades domésticas. Son el mayor
numero. Se llaman asi porque sus
miembros residen en viviendas familiares
independientes. Cada uno trabaja en su propia
actividad, tienen sus bienes en régimen de
propiedad privada y se reinen semanalmente en
las casas, como los primeros cristianos, participan
en las reuniones mensuales y anuales, aportan al
fondo comin 'y colaboran, segin sus
posibilidades, en los proyectos sociales.

5 Comunidades geogrdficas. Son aquellas

en las que sus miembros deciden vivir en
un mismo lugar, en viviendas independientes pero
con espacios comunes dispuestos para el servicio



de la comunidad y de otras comunidades,
formados al menos por capilla, biblioteca y salon
de reuniones. En la comunidad geografica puede
haber diferentes formas de compartir Ilas
decisiones y los bienes. La cercania permite a los
miembros de una comunidad geografica compartir
mas que en las comunidades domésticas y las
convierte en focos de irradiacion para su
vecindario.

5 Comunidades geogrdficas de trabajo y de

bienes (como el Kibbutz cristiano EAS).
Estas comunidades, en relacion con las
geograficas, incluyen ademas, la comunidad de
trabajo y de bienes. El esquema bésico se ha
tomado de los Kibbutzim de Israel, que, a pesar de
las dificultades, han tenido notables éxitos. A este
nucleo basico se le ha afiadido el caracter cristiano
-Cristo es el centro de la vida comunitaria- y la
promocion social de los marginados.

5 Reuniones. En todas las comunidades se

realizaran periodicamente reuniones para
compartir la vida y lograr la realizacion de sus
metas y objetivos.

60 Reunion semanal. Cada semana se



reuniran los miembros de la comunidad. Esta
reunién es fundamental y no se incumple si no es
por fuerza mayor. La reunién es flexible, pero
incluird siempre estos aspectos fundamentales:
oracion biblica, momento para que quienes lo
deseen, compartan sus vivencias personales y una
reflexion sobre temas religiosos, morales,
pedagodgicos o socio-politicos.

A esta reunion se va con una actitud abierta para
conocer las necesidades de los demas y exponer
las propias, con el animo de contribuir a
satisfacerlas (“No habia entre ellos ningin
necesitado.” Hch 4, 34). Y no se va a ver qué pasa
sino para hacer que pasen las cosas.

Esta apertura implica estar dispuestos a
relacionarse con las otras comunidades y a
propiciar eventualmente visitas del parroco, con
quien tenemos mucho que compartir.

6 Reunion mensual. Una vez al mes, todas

las comunidades y los grupos de jovenes
de una localidad, se reunirdn en algin lugar
apropiado. Esta reunidén tiende a consolidar la
comunidad de comunidades. En la reunion,
preparada por una o varias comunidades o grupos,



se celebrard una Eucaristia, o una liturgia de la
Palabra, se considerara un tema de actualidad y se
podré contribuir a la elaboracion de proyectos en
comun. A continuacién, se compartird, de manera
festiva y fraternal, lo que todos hayan llevado
espontaneamente.

6 Retiro anual. En cada localidad, una vez
al afio, de ser posible en una casa de retiros
y en régimen interno, con la participacion de todos
los comunitarios, se hara un retiro anual de fin de
semana que contribuya a nuestra formacion
integral. El deseo de renovacioén continua no se
limitara a los momentos de retiro; sera una
constante en la vida de las comunidades.

6 Consejo Permanente y encuentros
internacionales. En el ambito inter-
nacional existe el Consejo Permanente, creado en
1989 en el Encuentro Internacional de
Guadalajara. Es el maximo 6rgano de decision en
nuestra asociacion, mientras se encuentre
sesionando colegiadamente. Su composicion y
competencias las determina el Reglamento.

Cada cinco afos se realizara el Encuentro
Internacional de las CCC EAS, con el proposito



de reforzar el sentido de pertenencia a nuestras
comunidades, fomentar el conocimiento personal
reciproco, estimular el compartir, el intercambio
de experiencias y su evaluacion y formular
proyectos compartidos para el futuro, segin lo que
sucede en el mundo y en la Iglesia.

Entre encuentro y encuentro, es decir, a los dos
afios y medio, se haré la Reunion Internacional de
Coordinadores para intercambiar experiencias
sobre como se estan desarrollando los acuerdos
del Encuentro Internacional anterior.

6 Coordinadores. Los comités locales,
nacionales y el internacional, tendran sus
respectivos coordinadores. Los nombramientos y
el cumplimiento de sus funciones, se regiran por
las disposiciones contenidas en el Reglamento.

6 Comunicaciones. Con el fin de informar,

aumentar el conocimiento  mutuo,
incrementar la formacion integral de los
miembros, intercambiar experiencias y fomentar
la comunidad de comunidades, se editaran
boletines locales, nacionales y uno internacional,
manuales y otros tipos de publicaciones. También
se estimulard la comunicacion fraternal por



diversos medios y se divulgardn documentos de
interés comun.

\Y
NUESTRA FORMACION.

6 Formacion. Es fundamental para el futuro
de nuestras comunidades. Sin una

adecuada formacion éstas seran débiles en su

mistica y en la realizacion de sus proyectos.

6 Formacion personal. Se hace mediante

lecturas, seminarios, cursos de Biblia, de
teologia, de moral, de liturgia, de historia de la
Iglesia, de doctrina social de la Iglesia, con talleres
de oracion, de lectura, de crecimiento integral, de
comunicacion interpersonal y de concientizacion
sociopolitica, entre otros.

6 Formacion comunitaria. Desde el punto
de vista comunitario, la formacion se hara
con retiros de promocion cristiana y comunitaria y
mediante la Escuela Permanente de Formacion,
organizada por el comité local de coordinacion.



VI
NUESTRO COMPROMISO.

6 Compromiso explicito. Después de un

periodo de experiencia comunitaria, que
durard entre dos y cinco afios, quienes quieran,
pueden decidir ser miembros comprometidos de
nuestras Comunidades. Este compromiso expli-
cito, previo el visto bueno del Comité Coor-
dinador local EAS, lo haran con la conciencia de
formar una familia de familias.

Para hacer el compromiso, se requiere ser mayor
de edad. Ademas sera necesario que los
candidatos hayan dado muestras visibles de: a)
estabilidad personal, conyugal y familiar con
sentido cristiano; b) participacion activa en las
reuniones de su comunidad y en las actividades de
la asociacion en su localidad; y c) contribucion al
fondo comun en forma responsable.

Esta explicitacion es muy importante para que
cada uno defina su identidad comunitaria. No es
juramento o voto, ni tiene caracter juridico alguno,
pero no debe hacerse a la ligera o auto-
maticamente. Es realmente un compromiso de
amistad, en el nombre del Sefior, para compartir la



comunidad y las comunidades. Sirve ademas, para
saber con quiénes se puede contar.

7 Contenido del Compromiso. Nos com-
prometemos:

A poner a Cristo en medio de nuestras vidas.

A “querer querernos” siempre.

A crecer integralmente, como personas, como
familia y como miembros de la sociedad,
compartiendo en la comunidad lo mdximo
posible.

A asistir a las reuniones semanales, mensuales y
anuales, salvo dificultades de fuerza mayor.

A efectuar el aporte economico al fondo comun, y
a la comunidad de bienes segun sea el caso,
generosa y puntualmente, ante Dios y ante la
propia conciencia.

A promover nuevas comunidades.

A participar, en la medida de lo posible, en los
proyectos sociales.

A usar todos los medios adecuados propuestos
por los programas de formacion continua.

7 Formula bdasica del compromiso. El
compromiso se hace:



1. En el nombre del Padre, del Hijo y del Espiritu
Santo.

2. Con todas las Comunidades Cristianas
Comprometidas EAS, a través de la comunidad
concreta a la que se pertenece.

3. De un modo total, creciente y definitivo, con
todo los que se es, se hace y se tiene.

4. De cara a la Iglesia y al mundo.

A% 1
PROMOCION DE COMUNIDADES.

7 Promocion comunitaria. Estamos con-

vencidos de que las Comunidades Cris-
tianas Comprometidas EAS, son un instrumento
ideal para el ser humano y el cristiano de nuestro
tiempo. Ayuda a la persona a salir de su soledad y
de su egocentrismo y la estimula a identificarse a
si misma integralmente; motiva a los jovenes a
encontrar su identidad y madurez; facilita a las
parejas el didlogo y el amor conyugal; ofrece un
ambito propicio para los Ultimos afios de la vida;
y forma la conciencia de todos sobre la necesidad
de comprometerse sociopoliticamente para lograr
el desarrollo integral humano, mediante proyectos



sociales y otras opciones.

Las Comunidades Cristianas Comprometidas
EAS se proponen permanentemente contribuir de
manera eficaz, a la formacion espiritual y religiosa
de sus miembros, insistiendo en la fe, en la moral
y en la adhesion a la Iglesia, brindando a los
adultos y a los jovenes los medios mas adecuados
para iniciarse y fortalecerse en la oracion y en la
liturgia y para construir juntos la civilizacion del
amor.

Toda esta riqueza no puede ser retenida por unos
pocos miembros. Tenemos la obligacion de
transmitirla a otros que no la conocen, mediante la
promocion de nuevas Comunidades Cristianas
Comprometidas EAS, de adultos y grupos de
jovenes. Se insistira en el testimonio de vida de los
miembros de las comunidades y se aprovecharan
diferentes medios y recursos, atrayendo nuevas
personas y matrimonios a formar parte de la
asociacion. Con este propdsito se organizaran
reuniones, conferencias y retiros internos de fin de
semana y se divulgard nuestro modelo de vida
comunitaria ~ por  diversos  medios de
comunicacion.



INFORMACION ADICIONAL:

Aprobacion de EAS como persona juridica de
derecho canodnico, dada por el Arzobispo de
Medellin (Colombia), Monserior Tulio Botero
Salazar, otorgada el 15 de marzo de 1962. Las
CCCEAS fueron reconocidas como asociacion
privada de fieles, por Monseiior Héctor Rueda
Hernandez, arzobispo de la misma Arquidiocesis,
el 13 de marzo de 1996.

Aprobacion de CCCEAS como asociacion
privada de fieles por la Conferencia Episcopal
Espariola, el 21 de noviembre del987, dada a
través del Cardenal Angel Suquia.

Aprobacion para que los Comunidades Cristianas
Comprometidas EAS, se implanten en Lima, dada
por Mons. Augusto Vargas, Arzobispo de Lima y
Primado del Peru, el 2 de abril de 1992.

Aprobacion de CCCEAS como asociacion
privada de fieles por la Conferencia Episcopal
Mexicana, a través de Mons. Manuel Samaniego,
Presidente de la Comision Episcopal para el
apostolado de los Laicos, el 10 de abril de 1997.



Refrendo dado por el Obispo de Saltillo (México),
en 1998, para que las Comunidades Cristianas
Comprometidas EAS, estén presentes y participen
en la pastoral de su diocesis.

Reconocimiento formal y aprobacion de las
Comunidades Cristianas Comprometidas EAS
por Mons. Jorge Vivieres, Obispo Auxiliar de
Asuncion (P